
23日 24日 25日

成 年 男 子
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子
成 年 男 子
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

新 体 操 少 年 女 子
7/13

●☆○
7/14
○★

成 年 男 子
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

少 年 男 子
少 年 女 子

成 年 男 子
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

7/19 7/20 7/21
● ☆○ ○★

 8/16●

男 子 成 年 ・ 少 年 共 通

女 子 成 年 ・ 少 年 共 通

金沢市泉野出町3-8-1

076-247-0088

小松市木場町

0761-24-8139

5/4
●

5/5
☆○★

滓 上 ( か す か み ) 川 特 設 コ ー ス 923-0071
小松市中海町河川

0761-55-2899

●☆

若 宮 公 園 体 育 館 924-0804

924-0005
白山市一塚町920

北 國 銀 行 松 任 ス ポ ー ツ セ ン タ ー

全 種 別 ☆○ ○

0767-42-0109

○★

志賀町里本江37の1番地

925-0447
志賀町富来領家町ハ1番地1

929-1344
羽咋郡宝達志水町今浜イ4-1

0767-28-4749

志 賀 町 立 富 来 中 学 校 グ ラ ウ ン ド

0767-42-0375
925-0453

宝達志水町な ぎ な た 少 年 女 子

石 川 県 立 富 来 健 民 ホ ッ ケ ー 競 技 場

☆○★ 宝 達 志 水 総 合 体 育 館

志賀町 ホ ッ ケ ー

石 川 県 津 幡 漕 艇 競 技 場 929-0334
津幡町川尻ほ27-2

076-289-4390

923-1267
能美郡川北町字壱ツ屋93

076-277-1111
サ ン ア リ ー ナ 川 北

能美市 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル

成 年 男 子
(7 人 制 )

津幡町 ボ ー ト 全 種 別

川北町 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ

女 子

野々市市

少 年 男 子
8/17 ●
8/18 ○

 8/17○
8/18○★

7/13
●☆

7/14
○★

成 年 男 子 ☆ ○ ○★

白山市徳丸町491

076-276-2415

○★

石 川 県 サ ッ カ ー ・ ラ グ ビ ー 競 技 場 929-0126

能美市山口町ト103○

○★

白山市 卓 球
成 年 男 子
少 年 男 子
少 年 女 子

● ☆○★

白山市 フ ェ ン シ ン グ
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

☆

加賀市新保町ト1-1
0761-74-0810

松 任 総 合 運 動 公 園 体 育 館 924-0865
白山市倉光4-22

076-276-4844

片 山 津 ゴ ル フ 倶 楽 部 922-0401

加 賀 散 弾 銃 射 撃 場 922-0304
加賀市分校町ム12-67

0761-74-1476

加賀市 ゴ ル フ 少 年 男 子
7/4
●

7/5
○★

小松市矢崎町乙1
0761-44-5111

加賀市 ク レ ー 射 撃 成年スキート ● ☆○★

小松市 ボ ウ リ ン グ 全 種 別 百 万 石 リ ゾ ー ト レ ー ン 923-0301

7/13
●

7/14
☆○★

木 場 潟 カ ヌ ー 競 技 場 923-0844

6/9
●○★

小松市 カ ヌ ー

SL/WW
成 年 男 子
成 年 女 子

SP

○★ 小 松 運 動 公 園 末 広 野 球 場 923-0945
小松市末広町2

0761-24-3074

小 松 運 動 公 園 末 広 体 育 館 923-0945
小松市末広町72

0761-24-3074

8/18
○★

8/17
○

小松市 軟 式 野 球 成 年 男 子 ● ☆○

小松市
成 年 男 子

8/16
☆○

ハ ン ド ボ ー ル

白山市 ハ ン ド ボ ー ル 成 年 女 子
8/31
☆○

9/1
○★

7/28
○★

金 沢 市 総 合 体 育 館 921-8116

小 松 総 合 体 育 館 923-0026

076-247-0088
金沢市泉野出町3-8-1

小松市下牧町69 
0761-21-8005

金沢市 空 手 道 全 種 別
7/27
●☆

金沢市 ア ー チ ェ リ ー 全 種 別 ●☆

い し か わ 総 合 ス ポ ー ツ セ ン タ ー
（ マ ル チ パ ー パ ス ）

920-0355
金沢市稚日野町北222

076-268-2222

○★ 石川 県湖南運動公園ア ーチェリー場 920-3105
金沢市八田町西1

076-258-5725

金沢市
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

☆○★

7/27
☆○

7/28
★

スポーツ
クライミング

ボルダリング

金 沢 市 総 合 体 育 館
( 第 １ 競 技 場 ）

921-8116
金沢市泉野出町3-8-1

076-247-0088
金沢市 剣 道

成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

●

○★
医 王 山 ラ イ フ ル 射 撃 場

920-1103
金沢市田島町よ27甲

医 王 山 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 体 育 館
076-229-1591

○★ 石 川 県 立 武 道 館 920-0811
金沢市小坂町西8-3

076-251-5721

金沢市 ラ イ フ ル 射 撃 全 種 別 ● ☆○

い し か わ 総 合 ス ポ ー ツ セ ン タ ー
（ サ ブ ア リ ー ナ ）

920-0355

8/18
○★

金沢市稚日野町北222

076-268-2222

金沢市 弓 道 全 種 別 ● ☆○

金沢市 バ ド ミ ン ト ン
成 年 男 子
少 年 男 子
少 年 女 子

● ☆○ ○★

ス カ イ パ ー ク こ ま つ 翼 923-0983
小松市日末町や1-1

0761-23-2188

金 沢 市 営 専 光 寺 ソ フ ト ボ ー ル 場 920-0356
金沢市専光寺町レ3-5

076-268-7090

小松市

ソ フ ト ボ ー ル

成 年 男 子
8/16
●

8/17
○

金沢市

石 川 県 立 武 道 館 920-0811
金沢市小坂町西8-3

076-251-5721
金沢市 柔 道

女 子
少 年 男 子

●

金沢市 馬 術 全 種 別
7/5
●

7/6
☆○

☆○★

076-237-6028
7/7
○★

石 川 県 馬 事 公 苑 920-3106
金沢市八田町西1

076-258-5740

金沢市 ソ フ ト テ ニ ス
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

8/16
●

金沢市 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
8/16
●

金沢市稚日野町北222

076-268-2222

トランポリン
7/6
●☆

い し か わ 総 合 ス ポ ー ツ セ ン タ ー
（ メ イ ン ア リ ー ナ ）

920-0355

7/7
○★

一本松総合運動公園体育館サン・アリーナ

920-0011
金沢市松寺町酉90-1

7/14
●☆

 
7/15
○★ 金 沢 市 総 合 体 育 館

( 第 1 競 技 場 ）
921-8116

8/17
☆○

8/18
○★

金 沢 市 営 城 北 市 民 テ ニ ス コ ー ト

8/17
○

8/18
○★

金沢市稚日野町北222

076-268-2222

金沢市 体 操

競 技

金沢市 バ レ ー ボ ー ル ● ○ ○★

○★
い し か わ 総 合 ス ポ ー ツ セ ン タ ー

（ マ ル チ パ ー パ ス ）
920-0355

い し か わ 総 合 ス ポ ー ツ セ ン タ ー
（ メ イ ン ア リ ー ナ ）

920-0355

076-268-2222
金沢市 ボ ク シ ン グ

成 年 男 子
成 年 女 子
少 年 男 子

☆○ ○

金沢市 テ ニ ス
成 年 男 子
成 年 女 子

7/26
●

7/27
○

金沢市稚日野町北222

7/28
○★

金 沢 市 営 城 北 市 民 テ ニ ス コ ー ト 920-0011
金沢市松寺町酉90-1

076-237-6028

8/11
○★

石 川 県 西 部 緑 地 公 園 陸 上 競 技 場 920-0361
金沢市袋畠町南136

076-267-2411

金 沢 市 民 サ ッ カ ー 場
920-0012

金沢市磯部町ニ45
076-251-0079

金 沢 市 ス ポ ー ツ 交 流 広 場
金沢市磯部町ニ45

076-251-8189

金沢市 サ ッ カ ー

女 子

8/9
○

8/10
○成 年 男 子

少 年 男 子

金沢市 水 泳
アーティスティック
ス イ ミ ン グ 少 年 女 子

7/19
●

7/20
☆○

8/4
○★

金 沢 プ ー ル 920-0012
金沢市磯部町ハ55番地

076-251-3535
7/21
○★

金 沢 プ ー ル 920-0012
金沢市磯部町ハ55番地

076-251-3535

金沢市稚日野町北222
076-268-2222

金沢市 水 泳 水 球 少 年 男 子
成女少女共通

8/2
●

8/3
☆○

金沢市 開 会 式 ◎ い し か わ 総 合 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 920-0355

　　 第40回北信越国民体育大会　大会日程と競技会場
中心会期：2019年8月23日(金)・24日(土)・25日(日)　　◎開会式　☆開始式　○競技　●公式練習　★表彰式

会 場 地 競 技 種 目 種別
競 技 日 程

競　技　会　場
会　場　所　在　地

郵便番号 住所・電話番号

輪島市 体 操 928-0011
輪島市杉平町1字12

0768-23-0101

ゴ ー ル ド ジ ム ヴ ィ テ ン の の い ち 921-8817
野々市市横宮町67-1

076-294-3100

スポーツ
クライミング

リード
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

7/28
○


