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あ　い　さ　つ

第38回北信越国民体育大会が北信越各県から選手・監督並びに役員の皆様をお迎

えし、盛大に開催されますことは、この上ない喜びであり、心から歓迎申し上げます。

本大会は、各県の厳しい予選を勝ち抜いた精鋭が、郷土の代表としての誇りを胸に、

今年開催の「
え がお

愛顔つなぐ えひめ国体」への出場権獲得をめざし、熱い戦いを繰り

広げる北信越最大のスポーツの祭典です。

選手の皆様には、日ごろ鍛えた技と力を十分に発揮され、郷土の期待に応えると

ともに、地域の人たちとの友情の輪を大きく広げていただき、思い出に残るすばらし

い大会となりますよう祈願しております。

さて、第38回北信越国民体育大会水泳競技（シンクロナイズドスイミング）は来年

開催される「福井しあわせ元気国体」のプレ大会を兼ねております。新たに開設

された金沢プールで開催できることを光栄に思うとともに、会場地であります石川県

金沢市の関係者の皆様に厚く御礼申し上げます。

また、この大会が、競技の一層の普及、振興はもとより、国体成功への確かな

ステップとなり、来年の国体開催に向けた機運の醸成につながることを期待してお

ります。

福井県では、「福井しあわせ元気国体・障スポ」に向けて、県民総参加で、全国

から多数の選手、役員の皆様を温かくお迎えし、心のこもったおもてなしをする準備

を進めるとともに、全国初の試みとして、国体会期中に障スポ競技を開催するなど、

国民体育大会と障害者スポーツ大会の「融合」を広くアピールしていきたいと考えて

います。北信越各県の皆様におかれましてもご支援・ご協力をお願いします。

終わりに、本大会の開催にご尽力いただきました会場地の市町をはじめ、関係者

の皆様に深く感謝申し上げますとともに、選手の皆様のご健闘と大会の成功を祈念

申し上げまして、あいさつといたします。

第38回北信越国民体育大会 会長
公益財団法人福井県体育協会 会長

福井県知事　西　川　一　誠
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お 祝 い の 言 葉

第38回北信越国民体育大会が、北信越5県の代表の選手や関係の皆様をお迎えし、

盛大に開催されますことを、地元 福井県議会を代表し、心からお祝い申し上げます。

皆様には、日ごろから、スポーツの振興に多大なご尽力を賜り、厚くお礼申し上げ

ますとともに、スポーツを通して明るい社会づくりに貢献されていることに対し、深く

敬意を表する次第であります。

本大会は、第72回国民体育大会（愛媛国体）への出場権をかけて行われ、北信

越地区では最も権威のある大会であります。選手の皆様には、日ごろ鍛えられた力と

技を十分に発揮され、輝かしい成果を収められることを期待しております。

福井県は、豊かな自然や歴史、多彩な伝統工芸や美しい和食文化に恵まれ、また、

子どもたちの学力・体力や県民の幸福度も全国トップクラスの評価を受けております。

県外からお越しの皆様には、ぜひこの機会に、福井の魅力を満喫していただければ

幸いに存じます。

来年の第73回国民体育大会「福井しあわせ元気国体」は本県での開催となります。

必要な施設や環境の整備も順調に進んでおり、県外からのお客様をお迎えする準備も、

県民一丸となって盛り上げてまいります。来年、皆様方とここ福井で再びお会いでき

ることを念願しております。

結びに、本大会の開催にご尽力いただいた役員の皆様をはじめ、関係各位に深く

感謝を申し上げますとともに、本大会のご成功と、大会にご参加の皆様方のご健勝、

ご活躍を心よりご祈念申し上げまして、お祝いの言葉といたします。

福井県議会議長　松　田　泰　典
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あ　い　さ　つ

第38回北信越国民体育大会水泳競技の開催にあたり、シンクロナイズドスイミング

競技が本年新装の金沢プールにおいて、北信越各県代表の選手、監督並びに役員

の皆様をお迎えして、盛大に開会できますことを心よりお慶び申し上げます。

本大会は9月に開催されます第72回国民体育大会「笑顔つなぐ愛媛国体」への

出場権をかけた重要な大会となります。福井県水泳連盟といたしましても、各県を

代表する選手の皆様が、日頃の鍛錬の成果を遺憾なく発揮され、素晴らしい演技と

立派な成果をあげられるよう、競技運営に最大限の努力を尽くして参りたい所存で

あります。

2020年に開催されます東京オリンピックに出場する選手が、本大会出場の選手

から選ばれる事を熱望し、皆様のこれからの活躍に大いに期待しております。

結びに、本大会の開催にあたり、ご尽力賜りました関係の皆様に心からの敬意と

感謝を申し上げますとともに、選手の皆様の活躍を祈念いたしまして、歓迎の挨拶と

させていただきます。

福井県水泳連盟

会長　山　本　芳　男
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歓 迎 の こと ば

第38回北信越国民体育大会水泳競技（シンクロナイズドスイミング）が、金沢市

において盛大に開催されますことを心よりお慶び申し上げます。

また、北信越各県各市からお越しいただきました選手、監督、役員の皆様を、

心から歓迎申し上げます。

愛媛県で開催される「
え がお

愛顔つなぐえひめ国体・えひめ大会」本大会のへ の出場権

獲得をめざして、熱い戦いが繰り広げられることを期待しております。

また、今回の大会の参加選手の中から、2020年東京オリンピックの日本代表選手

が誕生することを心より願っております。

さて、本市は北陸新幹線金沢開業以来、国内外から多くの方に訪れていただき、 

まちづくりの新たな段階を迎えておりますことから、「世界の交流拠点都市金沢」の

具現化に向け、さらなるまちの魅力向上と活力あふれるまちづくりのための施策を

進めております。本市の新たな文化とも言えるスポーツの振興についても特に力を注

いでおり、スポーツを通じた人々の交流が、まちを元気にし、金沢の魅力を広く発信

してくれるものと期待しております。

結びに、本大会の開催にあたり、ご尽力いただきました関係者の皆様に厚くお礼

を申し上げますとともに、皆様方の更なるご活躍を心よりお祈り申し上げ、歓迎の

ことばといたします。 

金沢市長　山　野　之　義
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競 技 会 役 員

名 誉 会 長

会 長

副 会 長

顧 問

荻原　昭人　　岩本　明裕　　黒沢　和規　　野口　　弘

嶋浦　雄峰　　米沢　　寛

参 与

委 員 長

副 委 員 長

委 員

本田　　茂　　陶山　克洋　　小林　博一　　吉川　　博

木下　喜美　　三代　裕之　　荒矢　辰雄　　安川　史也

福島　正輝　　鴨田　　忍　　澤崎　栄輝　　春岡大二郎

笠原　盛一　　坂井　幸夫　　吉村　　隆　　畑田　雄也

横山　　健　　藤田　亮治

山野　之義

山本　芳男

佐藤　良夫　　温井　　伸　　大塚　重英　　小坂壮太郎

寺下　敏一　　東角　　操　　上野　彰久　　西村　友一

吉川　勝則　　金浦　修郎　　毛利　達彦

山口　一弥

大桃　正隆　　山下　浩雅　　福田　　豊　　篠原　邦彦

山下　　逸　　沢井　晶子　　渡辺　康子　　木本　　健
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競　技　役　員
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福井しあわせ元気国体プレ大会
大会役員（順不同・敬称略）

大 会 会 長

大会副会長

顧　　　　問

参　　　　与

大会委員長

大会副委員長

大 会 委 員

山本　芳男 

寺下　敏一　　西村　友一　　上野　彰久　　東角　　操　　吉川　勝則

荻原　昭人　　岩本　明裕　　国久　敏弘 

佐々木勝久　　松井甚一郎　　坂井　幸夫　　濱田　勝美　　山下　浩雅

丹羽　治夫　　向田　和義　　米沢　　寛　　宮本　外紀　　相木　一秀

西野　　茂　　富樫　治男　　能木場由紀子　 藤巻　公三　　川城　智亮

片山　達也　　毛利　達彦　　上出　憲之　　堂村　　毅　　大西　公治

松本 悟一

山口 一弥 

澤崎　栄輝　　春岡大二郎　　荒矢　辰雄　　三嶋　勇志　　木本　　健

山崎　孝博　　三代　裕之　　小林　博一　　木下　喜美　　野尻奈央子

鴨田　　忍　　中野裕美子　　野路　佳男　　大島　洋一　　西野　博喜

笠原　盛一　　米村　博之　　安川　史也　　我谷　　竜　　吉村　　隆

柿本　正博　　田中　　哲　　岩崎　英俊　　片岡由季子　　久保　幸広

玉木　史弥　　松浦　邦仁　　増田　博子　　畑田　雄也　　村田　寛忠

福島　正輝　　藤田　純也 

佐藤　良夫　　温井　　伸　　大塚　重英　　小坂壮太郎 

川道　泰次　　重田　　梓　　熊谷　峰一　　森下　正広　　水上　正美  

中嶋　敏春　　鍋島　　聡　　渡辺　康子　　河合　洋典　　山下　　逸

白嵜　　淳 
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式　典　次　第

諸 会 議 日 程

競　技　日　程

【開始式】 【表彰式】 

期日 平成２９年７月９日（日） 

時間 午前９時より 

場所 金沢プール 

 期日 

時間 

場所 

平成２９年７月９日（日） 

競技終了後 

金沢プール 

次   第                 次   第 

１ 選手・役員集合完了 

２ 開式通告 

３ 開式宣言 

４ 大会会長あいさつ 

５ 歓迎のことば 

６ 競技上の注意 

７ 選手宣誓 

８ 閉式通告 

９ 選手・役員退場 

 １ 選手・役員集合完了 

２ 開式通告 

３ 成績発表 

４ 表彰 

５ 大会会長あいさつ 

６ 審判長総評 

７ 閉式宣言 

８ 閉式通告 

９ 選手・役員退場 

会議名 期 日 時 間 場 所

監督者会議 ７月８日（土） 午前 9時 15分～ 

金沢プール

審判研修会 ７月８日（土）
午前 10 時 30 分～

午後 0時 30分 

デュエット競技 期 日 時 間 場 所

テクニカルルーティーン ７月８日（土） 午後１時 30分～ 

金沢プール

フリールーティーン ７月９日（日） 午前９時 30分～ 
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国民体育大会　テクニカルルーティン規定要素

一般規定

特に指示がない限り、ＦＩＮＡルールに準ずる。

デュエット規定要素

 規定要素１から５は、リストされた順に実施する。

１ 垂直姿勢まで４３６サイクロンを行う。片脚を下ろしながら１回ツイストを行

い、ベントニー垂直姿勢になる。 続けて曲げた脚を伸ばし垂直姿勢になりなが

ら１０８０°（３回転）のコンティニアススピンを行う。 [DD３．１]

２ 上向き水平姿勢から、頭の方に移動しながら、片脚をストレートに上げバレー

レッグ姿勢になる。水平の脚を持ち上げてバレーレッグダブル姿勢になる。

バレーレッグダブル姿勢を保ったまま、３６０°の回転を行う。両脚はこの規定

要素を行う間、ストレートに保つ。 [DD１．９]

３ フィッシュテール姿勢から、その姿勢を保ったまま、水平の脚を閉める方向に

素早く２回転（７２０°）する。さらに同じ方向に、水平の脚を垂直姿勢に持ち

上げながら７２０°のコンティニアススピンを行う。 [DD２．１]

４ フロントパイク姿勢から、両脚を持ち上げ垂直姿勢になる。半回ツイストを行

い、さらに１８０°回転しながら両脚を開き、スプリット姿勢になる。ウォーク

アウトフロントを行う。 [DD２．８]

５ 両脚が垂直の水中バックパイク姿勢から、３０１C バラクダトワールを行う。

[DD２．４]

６ １つのリフトまたは１つのスローを、ルーティン中のどこかに含まなければな

らない。

７ 陸上動作、入水、リフトまたはスローを除いたすべての要素（規定、自由とも）

は、２人が同じ方向を向いて同時に行わなければならない。ミラーアクションは

認められない。
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試 合 結 果 表
（ＴＲ用）

デュエット競技（テクニカルルーティン）

（ＦＲ用）

デュエット競技（フリールーティン）

（第72回国民体育大会北信越ブロック代表数３）

審 判 長 審 判 員 1 2 3 4 5

ＩＭ

ＥＸ

氏　　名
ＥＸ

減
点

ＴＲ得点ＩＭ
ＥＬ

観 察 員

出
場
順

所　属

テクニカルルーティン

順
位

ＥＬ

福井県

石川県

増永　梨子

高島　玲奈

長井　　緑

中山　綾子

5
ＥＸ

高井　春陽

大田　花織

審 判 長 審 判 員 1 2 3 4

富山県

林　　穂華

成宮　世渚

長野県

氏　　名
出
場
順

所　属

ＤＩ
ＡＩ

フリールーティン
ＴＲ
得点

得点
合計

順
位

ＥＸ

早川　結子

長井　　緑

石川県

富山県

増永　梨子

高島　玲奈 福井県

小林　　唄

林　　穂華

高井　春陽

大田　花織

中山　綾子

成宮　世渚

長野県小林　　唄

早川　結子

ＤＩ

減
点

ＦＲ
得点

ＡＩ
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監督・選手名簿

県　　名 監　　督

早川　結子　（信大附属長野中学校３年）

石　川　県 東野由香子

長井　　緑　（金沢錦丘高等学校３年）

中山　綾子　（金沢錦丘高等学校３年）

大田　花織　（富山高等専門学校１年）

林　　穂華　（富山第一高等学校３年）

高井　春陽　（富山南高等学校２年）

長　野　県

福　井　県

富　山　県

野村　佳菜

安川　史也

平田　由香

増永　梨子　（北陸高等学校３年）

高島　玲奈　（福井工大福井中学校３年）

　選　　　　　手（所属）

成宮　世渚　（長野清泉女学院高等学校２年）

小林　　唄　（長野市立櫻ヶ岡中学校３年）
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過去の成績一覧表

開催地
石川県 上田　千穂子 富山県 高野　仁美 長野県 竹沢　まゆみ

小泉　輝子 西蔦　知子 西沢　香織
石川県 谷村　順子 富山県 高野　仁美 長野県 竹沢　まゆみ

松島　夕佳 西蔦　知子 山辺　美佳
石川県 谷村　順子 長野県 竹沢　まゆみ 富山県 斎藤　賀子

松島　夕佳 山辺　美佳 米澤　久恵
石川県 谷村　順子 長野県 桜井　千絵 富山県 斎藤　賀子

松島　夕佳 本藤　麻似 吉岡　佳織
富山県 吉岡　佳織 石川県 中村　里子 長野県 本藤　麻似

酒井　由吏 田中　美紀 伝田　亜玲乃
石川県 田中　美紀 富山県 吉岡　佳織 新潟県 谷地田　奈巳

中村　里子 酒井　由吏 半田　　希
富山県 酒井　由吏 石川県 前田　奈津子 新潟県 谷地田　奈巳

吉岡　奈美 吉野　純奈 半田　　希
富山県 吉岡　奈美 石川県 前田　奈津子 新潟県 半田　　希

安宅　千絵 吉野　純奈 牧野　千草
石川県 五十嵐　千里 長野県 高柳　有美子 新潟県 一山　和恵

指田　　彩 中山　智子 牧野　千草
富山県 今井　亜美 石川県 五十嵐　千里 　

伊藤　美保 指田　　彩
富山県 古城　弘子 石川県 作田　　優 長野県 高柳　有美子

古城　洋子 石川　亜衣子 樋口　　愛
富山県 古城　弘子 新潟県 栗原　希和 石川県 浅井　美希

古城　洋子 小松　麻樹 山口　怜美
長野県 瀧澤　寿美子 富山県 五艘　実巳 新潟県 伊藤　友希

市川　愛佳 島田　響子 小松　麻樹
長野県 瀧澤　寿美子 新潟県 小松　麻樹 富山県 五艘　実巳

北條　夢奈 吉田　佑香 古川　葉月
長野県 横山　愛実 富山県 島田　響子 石川県 武田　奈菜

片岡　　彩 古川　葉月 榎本　紀葉
長野県 片岡　　彩 石川県 榎本　紀葉 新潟県 山口　莉奈

箱山　愛香 中川　　栞 畑　　美侑貴
長野県 横山　愛実 石川県 榎本　紀葉 新潟県 山口　莉奈

箱山　愛香 中川　　栞 畑　　美侑貴
長野県 箱山　愛香 石川県 横山　治子

楜澤　みなみ 村田　美希乃
石川県 横山　治子 長野県 市川　澄佳 新潟県 西方　亜水

村田　美希乃 新井　みずき 星野　真由子
石川県 横山　治子 長野県 新井　みずき 新潟県 桜沢　　遥

村田　美希乃 渡辺　　葵 安中　万紀子
長野県 中村　真琴 富山県 横超　  茜 石川県 浅田　彩香

渡辺　  葵 平野　侑希 坂本　実穂
石川県 浅田　彩香 長野県 渡辺　　葵 富山県 横超　  茜

坂本　実穂 須藤　美紅 細川　珠良
中村　真琴

長野県 新井　はすみ 石川県 長井　　遥 富山県 細川　珠良
須藤　美紅 林　　頌子 室木　瑞帆

石川県 長井　　遥 長野県 須藤　美紅 富山県 細川　珠良
林　　頌子 坂口　瑠菜 室木　瑞帆
野村　美穂子 藤原　茉那

石川県 木島　萌香 長野県 須藤　美紅 富山県 高井　春陽
長井　　緑 藤原　茉那 林　　穂華
中山　綾子 成宮　世渚 中村　萌里

第　１　位 第　２　位 第　３　位

第１３回 福井市

第１４回 新潟市

第１５回 金沢市

第１６回 富山市

第１７回 富山市

第１８回 福井市

第１９回 上越市

第２０回 富山市

第２１回 長野市

第２２回 金沢市

第２３回 福井市

第２４回 上越市

第２５回 松任市

第２６回 富山市

第２７回 長野市

第２８回 福井市

第２９回 小松市

第３０回 長岡市

第３１回 富山市

第３５回 富山市

第３７回 長野市

第３２回 長野市

第３３回 福井市

第３４回 長岡市

第３６回 富山市
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【会場へのアクセス】
自動車

バス

最寄り駅から徒歩

　北陸鉄道バス 金沢駅西口バスのりばより「彦三・田中経由・医大病院」「運転免許センター」

　金沢駅から約10分 ／ 北陸自動車道 金沢東ICから約5分

　行きに乗車、田中南口にて下車　(乗車時間 約10分、運賃 220円)

　IRいしかわ鉄道 東金沢駅から徒歩で約15分 ／ 北陸鉄道浅野川線 磯部駅から徒歩で約15分

金沢プール

競技会場案内図
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宿 舎 一 覧 表

TEL 076-237-2211

TEL 076-282-7886

会場責任者　　　木下　善美　　　　　　　記録責任者　　井上　桂子

〒920-0012　　石川県金沢市磯部町ハ５５

ＴＥＬ 076-251-3535　(金沢プール)

福井市福町3-20　福井県営体育館内

TEL 0776-34-2719　　FAX 0776-34-2742

（内科）　　　　近藤クリニック　　　　　　　金沢市木越町ト９の１　　

（整形外科）　土屋整形外科クリニック　金沢市田上の里2丁目128　　

大 会 本 部

第38回北信越国民体育大会実行委員会事務局

金沢プール

救 急 指 定 病 院

競技会本部 ・記録本部

ＴＥＬ 0776-25-3939　　ＦＡＸ 0776-25-1551（福井県水泳連盟）

金沢マンテンホテル駅前 石川県金沢市北安江1丁目6-1 076-265-0100

石川県金沢市古府3-127 076-269-1111

金沢マンテンホテル駅前

所　在　地 電　話

アパホテル金沢駅前 石川県金沢市広岡1丁目9-28

アパホテル金沢西

ホテルマイステイズ金沢キャッスル 石川県金沢市此花町10-17

福　井

県　名

新　潟

宿　舎　名

富　山

長　野

石川県金沢市北安江1丁目6-1 076-265-0100

石　川 076-231-8111

076-223-6300
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