
ふくいジュニアアスリートアカデミー卒業生へ 
 

卒業生参加プログラムのご案内 

→Ｒ５年度生のプログラムに参加する形になります 
 

①体力測定 ＆ 心理テスト 

 「今の自分」を知るために 

 自分の成長を数値化して分析！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

②トップアスリートとのディスカッション 

実施日：令和５年 

11 月 18 日(土) 17：00～20：00 

場所：福井県営体育館 メインアリーナ 

講師：福井大学 山次先生、山田先生 

内容：①形態測定・・・身長・体重・体組成 

    ②25m走・・・水平スピード 

    ③スラローム走・・・方向転換スピード 

    ④T ドリル・・・多方向ステップスピード 

    ⑤全身反応・・・反応速度 

    ⑥リバウンドジャンプ・・・バネ力 

    ⑦ディジョックボート・・・動的バランス 

    ⑧動体視力・・・目と手の協応性等 

    ⑨立ち５段跳び・・・全身パワー 

    ⑩投球速度・・・投能力 

毎年恒例のディスカッション！ 

新しい刺激を受けませんか？ ゲストは決まり次第お知らせします！ 
 

実施日：令和５年 12 月 23 日(土) 17：00～18：30 

場所：福井県営体育館 メインアリーナ 

昨年度、参加して下さった方ありがとうございました！ 

今年もお待ちしております！ 
 



保護者の皆様へ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさと納税始めました！ 

「トップアスリートを目指す子どもたち応援事業」 

個人版ふるさと納税（県内の方向け） 

 「ふくいジュニアアスリートアカデミー生」を対象に、福井県の未来アスリートを応援するた

めに使われます。皆さんが寄付していただくことで、後輩のアカデミー生の活動を応援す

ることにつながり、トップアスリート誕生への活力になります！！ぜひご協力をよろしくお

願いします！ 

 

※返礼品はありませんので、ご注意ください。 

※ワンストップ特例申請（or 確定申告）を行っていただければ、 

県内在住の方でも寄付金控除を受けることが可能です。 

 ※控除上限額の範囲内で寄付していただけると、2,000 円を超える部分については税金が控除されます。 

  （実質自己負担2,000 円です！控除上限額については年収（所得）によって異なります。） 

 

 

 

 

 
こちらからお願いします！ 

ふるさとチョイス 

（返礼品なし） 

←QR コード 



 

個人版ふるさと納税（県外の方向け） 

※お知り合いの方などおられましたら、ご紹介ください！  

※はぴりゅうぬいぐるみなどの返礼品を受けられる寄付は、県外在住の方のみになります。 

※7,000 円以上の寄付で、返礼品を受けられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさとチョイス 

（返礼品あり） 

←QR コード 

『未来ある子どもたち』や『後輩のアカデミー生』を

応援するため、ぜひご協力ください！！ 



 

フォローしてね 

公益財団法人 福井県スポーツ協会 
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